Tema 16. Vive en paz con todos
Objetivo: 	conocer las consecuencias de la violencia y de la paz
Comprender el mensaje de paz de Jesús
Aprender a solucionar sus conflictos de forma pacifica.
Catecismo pagina 70
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Hacemos las actividades de la página 70
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Jesús que hacia
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Juego de la paz. Pag. 72
El niño elige 4 balones y sus papas le darán el resultado del partido si ha perdido, empatado o ganado al descifrar si eligió un balón positivo o negativo respecto a buscar la paz.

Hacemos la oración de la pagina 73
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Terminamos rezando un Padre Nuestro.
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1. EXPERIENCIA

Nuestra naturaleza humana esta condicionada por los instintos més primarios, como la utilizacion
de la fuerza y la violencia como formas para conseguir aquello que se desea. La educacion vy el
conocimiento nos hacen darnos cuenta de que es posible utilizar la inteligencia y el entendimiento
para conseguir lo que se desea, respetando la dignidad de cada ser.

La utilizacién de la fuerza bruta y de instrumentos bélicos es algo presente en las culturas de
todos los tiempos, e incluso en nuestra edad moderna y avanzada. La sociedad ha conseguido
grandes progresos, pero todavia nos queda uno por conseguir: la paz. Los nifios viven este
ambiente de violencia escondida en los videojuegos, en las peliculas e incluso en muchos de sus
juegos. La violencia forma parte incluso del juego de los nifios. Hay mucha tension y violencia en
las relaciones entre las personas. No es de extraiiar que los nifios tengan actitudes violentas entre

ellos.
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2. NUESTRA VIDA: «Queremos vivir con paz»

Los nifios que se han criado en ambientes cargados de violencia pueden llegar a ser mas violentos.
Los nifios que durante la infancia han padecido malos tratos por parte de sus padres o educadores,
abandono o privacién afectiva, al igual que los que han sido hiperprotegidos y se han acostumbrado
a que siempre se satisfagan sus deseos, son los que mas posibilidades tienen de ser violentos.

Es importante que los nifios reciban una educacion para la no-violencia y para la paz como
formas de entendimiento y convivencia. Hay muchas maneras de solucionar los conflictos: desde la
adquisicién de pautas para controlar sus emociones y sus sentimientos; la defensa de sus intereses
y derechos de forma verbal con argumentos y razones; la utilizacion del dialogo para la solucion
de conflictos. Todo es posible para dirimir diferencias, excepto el uso de la violencia y la fuerza
'como formas de imposicion.
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En cada tema os hemos ido ensefiando algunas cosas sobre JesUs. Ya sabéis que era muy bueno
con las personas, ayudaba a todos y nos ensefiaba muchas cosas de Dios. Jesus era también una
persona muy valiente y muy fuerte.

Eso si, no era una persona violenta. Sabéis lo que quiere decir, jverdad? Esto es, que no se
peleaba con nadie, y que buscaba siempre la paz. Aunque cuando tenia que decir una cosa, la
decia, no se callaba, no tenia miedo.

Por eso él les decia a los discipulos: «Estaréis contentos si hacéis las paces».

Es como decir: estaréis alegres si cuando os peleais os perdonais, y si en de vez de pelearos
intentais solucionar las cosas que os enfrentan.

También les decia: «No hagais violencia contra nadie». «No devuelvas mal por mal». «Como Dios
os perdona, asi tenéis que perdonar vosotros». Bueno, decia estas cosas y muchas otras.

Por eso recordad siempre: Si os peleais alguna vez, daos enseguida la mano en sefal de paz y
amistad, volved a jugar juntos, volved a ser amigos.

Cuando hay paz entre las personas Dios esta muy contento.
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2. Comprender el comportamiento violento de los nifios. El comportamiento violento es
algo natural en los nifios, es la forma mas primaria de defensa y el medio para conseguir algo
que se desea con la fuerza. Junto a esta connotacion natural hay otros aspectos que influyen
en su conducta como son los medios de comunicacion, la violencia que perciben los nifios en
los videojuegos, algunos juegos de ordenador, las peliculas, o en los juguetes bélicos. También
influyen las situaciones que generan actitudes violentas como el trato desigual, el desprecio, la
marginacion, o la imposicion por la fuerza. Todo ello no justifica ninguna actitud violenta, sino que
se les habra de ensefar a defender sus intereses, o a explicar sus ideas y propuestas de otra forma,
ensefandoles las ventajas de la paz.

3. Educar para la paz. Educar para la paz es educar para una convivencia sana. Las actitudes
pacificas pueden aprenderse. Los nifios podran iniciarse en: habilidades de negociacion. ante
situaciones que requieren una decision; defender sus ideas de forma razonada; solucionar los
conflictos sin violencia; aprender que las situaciones de crisis pueden ser una ocasion para un
cambio creativo. Unos padres que se dirigen a sus hijos de forma respetuosa, serena y dialogante,
pidiendo por favor y dando gracias, que no gritan ni pierden la paciencia desmedidamente, que no
ponen limites o castigos exhaustivos a las conductas no deseables, que dominan sus sentimientos de
ira, de desagrado, de imposicidn, o sus reacciones recias ante las contrariedades, que respetan las
propuestas y pensamientos de los hijos, tienen mas posibilidad de que sus hijos sean pacificos.

4. Mostradle el mensaje de paz que nos trae Jess, Jesls ensefiaba a los discipulos a vivir en paz
con todos porgue la violencia genera mas violencia, odio y rencor, porque siempre hay alguien que
sale perdiendo y buscara venganza. La paz que ensefia Jes(s no significa que haya que aceptar las
situaciones injustas, sino que se han de solucionar por otros medios.

En JesUs tenéis un aliado méas para ensefar a vuestros hijos recursos para vivir en paz, para que
aprendan a solucionar todas las cosas desde la paz.

5. Conoced la paz que da Jesus. Podréis ensefiar a vuestros hijos que junto a la paz que JesUs
trae para solucionar los conflictos, nos da una paz especial al corazon. Una paz que proviene de
la seguridad de saber que Dios nos ama y nos protege; de saber que nos acepta como somos; de
que el otro no es mi enemigo ni mi adversario, sino otro hijo de Dios; de que en Dios hay siempre
esperanza. Es una paz que no proviene de otras cosas y solo El nos la puede dar.




